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教
養
孩
子
，
誰
無
困
惑
？

只
是
有
些
碰
到
困
惑
，
不
敢
求
問
，

結
果
變
成
跟
孩
子
「
困
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鬥
」
。

有
些
卻
不
恥
下
問
，
屢
試
屢
改
，

結
果
茅
塞
頓
開
。

你
想
當

 

哪
一
類
父
母
？
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有教無淚─ 教飛媽媽伴孩子飛翔 4 8 式22

   孩子今天

不 風霜，未經憂患，

  他日怎能面對社會的

     風風雨雨？

抱怨工作繁重又要加班，就告訴

他不如回家想想自己的未來。結果待在家

中打機，無所事事⋯⋯

這些例子，都是接觸家長後彙集而成的實例。

記得教孩子寫作的時候，也曾問過他們知否吃苦

為何物。答案總離不開被父母或師長責罵、功課繁重、

與同學相處困難、比賽拿不到第一，或自己生病進醫院

等等。問他們「吃得苦中苦」下一句是甚麼，很多都搭

不上嘴。

看來，「吃苦」這課題，我們真的沒有好好傳遞給

下一代。也早忘了咱們的上一代，吃過中日戰爭的苦頭。

老媽常把「日本仔打到了就沒得吃」掛在嘴邊，囑咐我

們不得「揀飲擇食」；只是到我們，孩子生得少，安逸

慣了，憂患意識也失傳了。

我們也許以為，這些只是孩子求學成長的苦惱，倘

若將這些「障礙」移除，孩子可以安心唸書，也減輕他

們面對挫敗的無助感，有何不好？但衍生更大的問題卻
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23
2  孩 子 不 能 吃 苦 ？

是：孩子今天不歷風霜，未經憂患，他日怎能面對社會

的風風雨雨？

其實說真的，要孩子吃的所謂苦，也不是怎樣

的苦。

請他跟我們逛逛街市，幫忙買菜；吃過晚飯後，請

她洗洗碗；睡過一覺，希望他能整理牀鋪；有零用錢在

手，要量入為出，花多了錢只能挨餓；暑假到了，找一

份暑期工作或到機構當當義工，學習服務別人⋯⋯

又或者最起碼，讓孩子學學撐傘，經經風雨，接受

這個人生的基本磨練吧！
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