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1.1 寫信人

   然本書信說明寫信人為保羅（ 一 1 上；參三 1、2 ～ 13，

六 19 ～ 20 ），但近兩百年來學術界常有人質疑這說法。下文將討論和

比較兩方反對及贊成的論據。

1.1.1 反對保羅是作者的理據

反對保羅是作者的理據主要有 3 方面：寫信人與受信人的關係，

寫作風格和遣詞用字，以及神學用詞和概念。

1.1.1.1 寫信人與受信人的關係

按照使徒行傳的記載，保羅曾在以弗所傳道並留在那裏約 3 年之

久（ 徒十九章，二十 31；參林前十六 8 ），且與當地基督信徒建立了十

分親密的關係（ 參徒二十 17 ～ 38 ）。可是，以弗所書的內容卻沒有明

顯記述這方面的處境資料。這反映寫信人可能對受信人沒有深入的認

識，也不知道他們的教會生活狀況（ 弗一 13、15 ～ 16 ）。支持保羅為

作者的學者也未能從經文找到資料，來支持受信人明白上帝所託付於

保羅的使命（ 三 2 ）。再者，寫信人也沒有在信末語向教會和眾基督信

徒作個人的問安。這種寫作手法不是保羅的風格。即使保羅未曾到訪

過羅馬，但他也按他寫作的習慣，向當地基督信徒作詳盡的個人問安

（ 參羅十六 3 ～ 15 ）。

1.1.1.2 寫作風格和遣詞用字

此書信像神學論述文和莊嚴的頌讚禱文，這與保羅其他書信頗不

雖
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相同。此外，它也出現了 8 個保羅鮮有採用的「贅句」（一 3～14、15～ 

23，二 1 ～ 7，三 2 ～ 13、14 ～ 19，四 1 ～ 6、11 ～ 16，六 14 ～ 

20 ），其中 3 個「 贅句 」的內容是頌讚詞和禱文（ 一 3 ～ 14、15 ～ 23，

三 14 ～ 19 ）。➊ 這些句子含義豐富，其中有：「 關係從句 」、「 分詞結

構從句／短語 」、「 介詞短語 」和「 同義詞 」（ 例如一章 19 節就用了 4 個

同義詞來指「 能力 」）。

至於遣詞用字，本書信共用了 41 個「獨有詞彙」（hapax 

legomenon ），以及 84 個非保羅著作所用的詞彙，➋ 例如

「選民團體」（politeia；二 12）、「放蕩」（asōtia；五 18）等。

此書也有一些非保羅書信所用且獨特的短語，例如：

• 「 屬靈的福氣 」（ eulogia pneumatikē；一 3 ）；

• 「 創世 」（ katabolēs kosmou；一 4 ）；

• 「 過犯得以赦免 」（ tēn aphesin tōn paraptōmatōn；一 7 ）；

• 「 祂旨意的奧祕 」（ to mustērion tou thelēmatos；一 9 ）；

• 「 榮耀的父 」（ to patēr tēs doxēs；一 17 ）；

• 「 肉體 …… 的意念 」（ ta thelēmata tēs sarkos；二 3 ）；

• 「 從基督學的 」（ emathete ton Christon；四 20 ）等。 

此外，本書也用了與其他保羅書信不同的詞彙來表達相

同或相近的意思，包括「魔鬼」（ diabolos；四 27，六 11 ），

對 照「 撒 但 」（ satanas；參 羅 十 六 20；林 前 五 5，七 5；林

後二 11，十一 14，十二 7；帖前二 18；帖後二 9）；「愛子」

（ ho ēgapēmenos；一 6 ）是以弗所書對基督的獨特稱呼；「 得

救」（sōzō；二 5、8），對照加拉太書和羅馬書常用的「稱義」

（ dikaioō ）等。

hapax legomenon 

是希臘文用語。它

的意思是指在某特

定的文獻中，例如

舊約希伯來文書卷

或新約希臘文書卷

中，只出現 1 次的

詞語或短語。

教 牧 書 信 有 出 現

「魔鬼」這詞（參提

前 三 6、7、11；

提後二 26，三 3；

多 二 3 ）；不 過 這

些書信被批評為是

作者備受爭議的保

羅書信。所以，難

以斷定「魔鬼 」是

保羅常用。
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1.1.1.3 神學用詞和概念

此書信的神學用詞之意思與其他保羅書信所用的有一定的差異，

例 如：「 奧 祕 」（ mustērion ）的 內 容（ 一 9，三 3 ～ 4、9，五 32，六

19 ）與 保 羅 其 他 書 信 不 同（ 參 林 前 十 三 2，十 四 2 ）；

oikonomia 指 上 帝 的 救 恩 計 劃（ 一 10，三 9；除 了 三 章 2

節 ）；基督作為教會的「 頭 」（ 一 22，四 15，五 23；參西一

18，二 19 ），可對照哥林多前書十二章和羅馬書十二章。在

神學概念上，此書信有 3 個相當獨特的神學思想：

• 以弗所書強調耶穌基督的復活、升高，以及他擁有宇宙性的主權

（ 一 3 ～ 4、9 ～ 10、20 ～ 23，二 6，四 8 ～ 10 ），而甚少提及他

釘十字架受苦（ 只有二章 16 節提到十字架 ）；他的死只出現在傳

統的寫作格式上（ 參一 7，五 2、25 ）。至於基督信徒與基督的關

係，其集中描繪基督信徒與基督「 一同活過來 」、「 一同坐在天上 」

（ 二 5 ～ 6 ），而不是與基督同死。

• 教會論已趨成熟（ 一 22，三 10、21，五 23 ～ 33；參西一 18、

24 ）。此書信所用的「 教會 」（ ekklēsia ）一詞皆指普世教會而非

地 方 教 會。這「 教 會 」是「 一 個 」的（ 四 4 ）、「 聖 潔 」的（ 五 26 ～ 

27）、「大公」的（一 22 ～ 23），「被建造在使徒和先知的根基上，

而基督耶穌自己為房角石【 或拱頂石 】」（ 二 20 ）。此教會論不只

與哥林多前書三章 11 節所說的基督是教會惟一的根基有差距，而

且明顯已開始邁向體制化。

• 以弗所書強調已實現的終末論，所以基督信徒在地上的現實生活

是重要的，特別是家庭成員彼此的關係（ 五 22 ～六 9 ）。寫信人

對婚姻的態度相比保羅其他書信（ 參林前七章 ）也較積極及正面，

甚至將夫妻關係比擬為基督與教會的關係（ 五 22 ～ 33 ）。再者，

保 羅 其 他 書 信 的

oikonomia 是 指

教 會 領 袖 的 職 分

（ 林 前 九 17；西 

一 25）。
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此書信強調，救恩是現在的事實，基督信徒已經與耶穌基督一同

復活，一同坐在天上（ 二 5 ～ 6 ）。

1.1.2 贊成保羅是作者的理據

贊成保羅是作者的學者也提出有力的論據和反駁。現列出 7 點作

分析。

1.1.2.1 傳閱書信

以弗所書的結尾不像保羅其他書信般問候個別基督信徒，這可能

與當時處境有關。這書信或許是一封傳閱書信，是給予以弗所城及附

近地區的教會，故不便出現個別問安。再者，保羅也許已經離開以弗

所一段日子，後來歸信的基督信徒對他可能不熟悉，因此他在書信中

要再次自我介紹，並重新解釋上帝託付他的使命。事實上，保羅的書

信，例如哥林多後書、加拉太書、腓立比書、帖撒羅尼迦前書、帖撒

羅尼迦後書，都沒有個人問安。

1.1.2.2 對於出現獨特詞彙的觀點

此書即使出現獨特的詞彙，也不能成為否定保羅為寫信人的有力

論據。在保羅其他的著作中，也出現相當多獨特的詞彙。單從加拉太

書看，已有 35 個獨特的詞彙及 90 個只出現在非保羅書信中的詞彙。

因此，較合理的解釋應該是保羅有豐富的詞彙庫和寫作資源，因此可

以按照論述主題，書信內容的需要和性質，他與受信人的關係，以及

特殊環境和議題等，而靈活地運用不同詞彙。再者，那些「 贅句 」也

不是以弗所書獨有的，它也出現在保羅其他的書信中，例如：保羅
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