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前言

詮釋希伯來詩歌是一件很複雜的事。我並不是說我

知道如何詮釋舊約聖經的每一首詩歌，但是我們必須留

意以下一些重點。

第一，我們必須辨別出某段經文是否詩歌。一些較

新的中文聖經譯本在這方面就做得很好。讀者將會發

現，我在本書中所用的經文例子，在聖經譯本中全都是

以詩歌格式排列的。整體來說，中文聖經譯本準確地指

出聖經裏哪些段落屬於詩歌體裁。若無法辨別哪些是詩

歌，我們甚至無法開始詮釋。  

第二，當我們辨別到哪些經文是詩歌後，就要找出

它的結構。中文聖經譯本有時候會為我們分段。這些

分段很重要，但是讀者必須明白為甚麼會這樣分段。有

一個重要的分段原因：平行結構（parallelism）。平行結

構是希伯來詩歌的主要元素之一，即在兩個不同的詩行

裏，以相關的詞彙或概念來表達某個信息。有時候，詞

詩歌文體詮釋簡介
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彙或概念相關，是由於它們很類似；別的時候，它們會

因為在某個課題上彼此相反，於是成為相關的詞彙或概

念。讀者閱讀本書時，會在我鋪排結構的方式中發現這

些平行結構。當我們整合所有概念，整體的結構就會組

成主要的信息。

第三，我們必須整合同一首詩歌裏不同段落的概

念。喜歡隨意引述經節的人最難明白詩歌，因為詩歌這

種表達所包含的信息往往不是絕對的。它們的原意要按

著整個結構來理解。若沒有恰當的整合，我可以保證我

們必定會得出錯誤的詮釋或錯誤的引用。舊約聖經裏的

詩歌有成為教義的價值嗎？我相信新約聖經時常引述詩

歌著作，足以說明我們不能單單視詩歌為藝術作品。它

們肯定有成為教義的價值；然而，惟有在我們按著詩歌

的整體來研讀當中的部分，並整合其中的發現之時，才

能找到其成為教義的價值。

我們還有很多問題要處理，但一般來說，上述幾點

將成為研讀舊約詩歌的詮釋基礎。我相信我的舊約聖經

研究同儕，可以在他們別的著作中給大家提供更詳細的

討論。
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常見的釋義

 這段經文給女性帶來無休止的苦難。我曾經聽過一

位傳道人宣稱，女性的次等地位以及她們對男人的性慾

求，都是上帝的旨意。那次半小時的講道，乃是我不欲

回顧的半小時，因為那位傳道人完全搞錯了經文的重點，

那半小時純屬浪費時間。我當然對健康的婚姻之內的性

生活沒絲毫異議，可是這種邏輯和釋經，無理地把女性置

於次等的地位，又曲解了整段經文的意思；正是這類傳道

人的拙劣釋經，給基督教留下了污名。只要我們嚴格遵

守釋經的原則，有許多不必要的苦痛是可以避免的。

經文從哪裏開始？

傳統的分段可能仍是最好的分段方法，即創世記三
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章是這段經文的起點。創世記二章表明，一切都按照

上帝的計劃進行，包括女人對亞當有性吸引力。（請注

意，我並沒有說「夏娃」，因為這是她墮落後才得到的

名字。這一點，對於理解整段經文而言，只是一個小點

子。）嚴格說來，創世記三章乃是家庭故事的一部分，

而這個家庭故事始於創世記二章 4節，這一點，對於隨

後的釋經，意義重大。

經文的意義

人類墮落以後，上帝尋覓這第一對夫婦，就是亞當

和他的妻子。他倆在創世記三章 12至 13節中互相推卸

責任之後，上帝便告訴犯了罪的人的命途將如何。接下

來便是我們要討論的經文。

上帝對發生的一切所宣告的審判，是按照導致墮落

的種種事件的發生次序來進行的。蛇說服女人，叫她說

服男人。所以，上帝的審判從蛇開始（創三 14～ 15），

然後是女人（創三 16），接著才是男人（創三 17 ～ 

19）。對著蛇，上帝只簡單地宣告牠會跟女人為敵。對

女人，上帝提到她要受生產之苦，以及她與丈夫的關係

將如何。至於男人，上帝宣告他要辛勞作工，至死方休。

在進一步解釋這段經文之前，我相信應該先清楚陳
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述這段經文的結構，然後才討論它的意思。

創世記三章 14至 15節論到蛇的部分，其結構如下

（編按：本書某些經文引文乃作者另譯，下同）：

你必受咒詛

　　比一切的牲畜

　　和野獸更甚

你必用肚子行走

　　吃土

　　　　終身（14 節）

我又要叫

　　你和女人彼此為仇

　　你的後裔和女人的後裔也彼此為仇

女人的後裔要傷你的頭

你要傷他的腳跟（15 節）

論到蛇的這幾節經文意思很清晰。這個神祕的邪惡

化身—蛇，將會得到與牠的罪行相稱的應得懲罰。

首先，上帝在創世記三章 14節咒詛牠。這個咒詛包括

了兩類動物：家中飼養的動物和野生動物。在希伯來

文化裏，每當作者把任何事物的兩個不同種類相提並

論，就是指到整體而言。換言之，所有動物都因蛇受
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到咒詛。不過，蛇受到了更重的懲罰，因為犯了罪的

正是牠。牠受到怎樣的懲罰？上帝說，牠將一直作「吃

土」的低下生物。雖然蛇的確用腹部行走，但這首詩並

不是為了要解釋蛇為甚麼會用腹部行走，又或者想指出

蛇吃土。我們知道這裏肯定是用上了詩歌語言（poetic 

language）來表述，因為蛇根本不吃土。爬行和吃土的

意思，是指低微到了極點。由於是蛇誘使亞當、夏娃吃

分別善惡樹上的果子，並且像上帝那樣支使他們，因此

牠現在必須吃土。在這首詩裏，報應的主題十分清晰。

第二，上帝特別提到女人與蛇之間的敵對。這點跟上文

下理十分符合，因為女人的確有埋怨過蛇，而蛇也的確

使到女人犯罪。這樣的敵對延續至世世代代。女人後裔

受傷之處是腳跟，但蛇受傷的地方是牠的頭。這又是詩

歌語言。上帝在對比兩者所受的傷害的嚴重性——蛇所

受的是在頭部的致命重擊。蛇的下場不甚樂觀。

接著，讓我們來看看關於女人的那段經文的結構和

意義。

創世記三章 16節的結構是這樣：

我必多多加增

　　你懷胎的苦楚

　　　　你生產兒女必多受苦楚
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你必戀慕你丈夫

你丈夫必管轄你

通過平行對應的經文，意義顯而易見。這兩組句子

說明她受的咒詛有兩方面：分娩和婚姻。就分娩而言，

似乎上帝起初的計劃是讓女人無痛產子。但現在，儘管

她生的孩子最終會勝過蛇，她仍然會經歷巨大的痛楚。

這節經文在解釋為何女人分娩時會感到痛楚。下一部分

則沒有那樣容易理解，但其最根本的意思似乎是指：男

女之間存在著某種張力。

可是，對於許多錯謬的反女性（anti-woman）釋

經者而言，這種張力一點也不明顯。其關鍵在於「戀

慕」這個詞的意思；但不幸地，這個詞的意思，無論是

英文還是中文，都不大清楚。在聖經的其他部分（歌

七 11），這個詞可以指性慾（sexual desire），但在創世

記卻非如此。在創世記裏，這個詞沒有任何關乎性的

意味。創世記四章 7節指出，擬人化了的「罪」戀慕該

隱，但該隱必須制伏它。這裏，戀慕和制伏之間的平行

對比，非常鮮明。罪惡的力量與性無關，倒充滿了敵對

的意味；雖是這樣，但該隱也必須同樣以敵對的態度對

待它。在創世記四章 7節，用上這個意指性慾的詞，

即用上了一個關乎性的誘惑的類比，以指出罪要操縱該
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隱，使他走向犯罪的結局；然而，該隱要制伏它。如果

我們用相同的類比來形容女人「戀慕」丈夫，那就是指

她希望操縱男人，以求達到自己的目的，但男人最終卻

會制伏她。這幅圖畫並不美好，它充滿了張力。而事

實亦的確如此，因為上帝剛剛表明了這並非好事。這兒

的意思，並非如某些差勁的傳道人所聲稱的，是上帝原

本設計的創造秩序的一部分；經文有的意思乃是：原本

的創造秩序，並不是要男人管轄女人，而是要男人欣賞

她，這一點，在創世記二章 23節顯而易見。身為男人

的幫助者，女人與他平等，幫助他完成一些他不擅長的 

工作。

至於論到男人的那段經文，創世記三章 17至 19節

的結構如下：

地必受咒詛

　　為你的緣故

你必勞苦

　　才能從地裏得吃的

　　　　終身如此

地必給你長出荊棘和蒺藜來

你也要吃田裏的菜蔬

你必汗流滿面
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　　才得糊口

　　　　直到你歸了土

　　　　　　因為你是從土而出的

　　　　你本是塵土

　　　　　　仍要歸於塵土

如蛇所受的咒詛那樣，墮落帶來的衝擊即時波及其

他受造之物（例如：動物在蛇所受的咒詛中受到影響，

而在此處受影響的則是土地）。這個咒詛的後果就是，

男人要辛苦作工，而土地卻難於耕作。或許我們已經注

意到會有荊棘和蒺藜；不管這些是甚麼東西，定會給耕

種帶來很大的麻煩。咒詛餘下的部分，就是男人要極其

勞苦地作工，至死方休。這個畫面，與創世記二章那片

富庶的土地和愉快的工作大相徑庭。上帝已經從這對夫

婦奪去了這些東西。

我們要從這些經節的表面意義再作些深入的探討。

上帝宣告了這些後果，而每一則神諭（oracle）則針對一

個角色，當中並涉及了所有問題。而所有問題的解決辦

法只有一個。由於問題涉及到要逆轉墮落的結果，上帝

便透過女人的後裔設計出解決的辦法。其餘的部分只不

過是指出問題何在罷了。隨著墮落的發生，所有美好的

事物變得遠遠沒有上帝原本定意的那般美好。這些經節
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並不是要釐定甚麼標準。有鑑於墮落的發生，上帝提出

了單一的應許，要解決全盤問題。

最後，我們必須注意，這首詩乃是創世記二至三章

這個故事的一部分。儘管這首詩是個咒詛，但創世記二

章 23節卻是個祝福。再者，從創世記一至三章的整體

結構來看，創世記一章亦幾乎是以詩歌體裁寫成的一個

祝福。所以，聖經從兩個祝福及一個咒詛開始。這個故

事的結尾出現在創世記三章 20至 24節，在那裏亞當給

他的妻子起名叫「夏娃」，其希伯來文的意思是「生命」

（“ to live”；意味著她有母親的地位）。而上帝首次用動

物的皮給他們做衣服（暗示有動物為這對夫婦而死），

並且把他們趕出伊甸園（言下之意，是要防止他們因為

吃了生命樹的果子而永遠活在咒詛之下）。

我想強調的，是這個咒詛的結果所帶出的神學真理

（ theological truth）。這裏發生的三件事情，都是對上述

咒詛的直接回應。由於上帝說過，女人的後裔會勝過蛇

的後裔，亞當就給女人起名夏娃作回應。當時亞當仍未

有孩子，卻透過給夏娃起名踏出信心的一步，相信女人

的後裔最終會勝過蛇。亞當給夏娃起名，是因他相信上

帝的救恩會將生命賜給人類。許多釋經者認為這兒是創

世記中的彌賽亞元素。上帝用皮子給這對夫婦作保護，

又把他們逐出園子，這兩點意義重大，因為萬一他們回
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