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提
起「快樂」，腦海出現一幕又一幕彈琴、繪畫、玩遊戲、打籃球

的開心片段，再想下去，就是閱讀的畫面，這是按成長時序出現

的。雖說這是後期的興趣，但在人生出現的時間最長。

自從信主之後，我便瘋狂地愛讀聖經，希望可以盡快知道上帝曾經做過的

事和說過的話，好像一個身處沙漠拿著清水一味地飲的人，經常喝得忘

我。幾年後，正值考慮讀神學之時，我放棄了時裝設計工作，走到一間書

樓工作，心想：我要預先看看神學生和牧者是讀甚麼書，好知道自己能否

應付得來。那幾年間接觸的書籍，多不勝數，幾乎每一本書開箱、打價、

上架、出售，都經我和同事的手，這種重複的平凡工作，竟然培植心內一

顆好奇和渴慕的小苗：「為甚麼神學院會選這本作為教科書呢？」「這本書

好在哪裏呢？」「為何神學生讀的跟平信徒讀的書籍相差這麼遠呢？」每逢

午膳時間和放工之後，打書釘便是我最大的樂趣了，讀不懂內容，讀讀目

錄，自得其樂；《神學第一步》、《讀書這玩意兒》等，就在這情況下免費

讀完了。

踏入神學院的一刻，內心有一種十分強烈的意識：在往後的日子，我要從

每本讀物學習作者如何去愛神和愛人。或許因懷抱這種心態，各位作者，

不論是幾百年前的西方人，或是近代的東方人，自然成為領航員、好同

伴，帶我走到神學不同的領域中漫遊。從那時開始，我喜愛讀字典，包括

聖經字典、神學字典、哲學字典等，因為字典內每一個條目都是由前輩在

該課題寫上最精闢的介紹，幫助我這神學初級生快快地入門，我也按著書

介去鑽研下去。中、外的哲學（古希臘語解：愛智慧）是我最愛的角落，

這些作者的生命跟真理或上主，如此的接近，令我仰慕不已。
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黎嘉賢
東南亞神學研究院／香港中文大學崇基學院神學院
神學碩士及神學博士，信義宗神學院道學碩士，浸
信會神學院教牧學學士；靈修學家和作家；著作
有《瀟灑地走在崎嶇的山路上》、《歸心祈禱 12口
訣》、《初遇大德蘭》、《靈命操練八課》及《聖者．
成全．四條小徑》等。

說來奇怪，一直以來我有讀靈修書籍的習慣，不會說喜歡讀，都是為責任

而讀 —一個屬靈的基督徒應該要讀靈修書吧！雖說不上是苦悶，但也

沒有微笑可言。我曾以為靈修經典，千篇一律，總是叫人靈修、祈禱、讀

經等。直至人生的某段時間，上主溫柔地引導我走上修道傳統和靈修學之

中，眼睛如「有鱗一般的東西掉下來」似的。自此之後，我每日都讀靈修

經典，二十年如是，不僅為責任，也有極大的興趣；不僅是微笑，自己的

喜、怒、哀、樂、愛、惡、欲等，都因為它們而起變化，更準確地說，情

感、理智和意志都因為上主而不斷地轉化了。

雖然，閱讀都是一個人的活動，但總有上主同
在，一點也不孤單。歷代聖人先賢們為上主之故，放下

家族，棄絕財富，專注地愛，忠心事奉，總叫我感恩不絕。縱

然面對重重困難，他們總能堅持所信、所望、所愛，從祂而獲

得智慧、能力、勇氣、靈氣等，在不同的時空中，榮神益人，

開花結果。這時，我想起聖師小德蘭描述自己是栽種在上主花

園內的一朵小花，雖然人微言輕，能力有限，卻如其他花朵一

樣，深得上主所喜愛，有祂滿滿的灌溉和照耀。她深徹體悟

到，只要心無旁騖，一生專心致志地愛著創天造地的園主，常

常以微笑等候和取悅祂，作為天國裏的一朵小花，就足夠了。

為了寫這篇文章，我可以安坐在書枱前，細味一下閱讀過程

的點滴，原來，人生與閱讀息息相關，不能分割。閱讀，在 
不同時期增添我不同的知識和學歷，這是真的；更重要的是，

讓我結識成百上千有學識、有愛心、有理想的朋友（作者），帶

來很多正面又寶貴的參考價值和動力；最重要的是，它確實能

夠助我與神建立更密不可分的關係。這時，讓我想起宋明理學

哲學家朱熹的名言：「半日讀書，半日靜坐」；又想起聖本篤的

智慧之言，指導修道者每日要以靈修、閱讀和勞動來建立成聖

的生活。



第一次的 Joy

在
我依稀的記憶裏，最早大既是四五歲，我閱讀的第一本書是有關

恐龍的。當時發現書中記載各種奇趣生動的恐龍圖畫，同時驚訝

地球上竟然出現過如此偉大的生物。雖然當中有很多讀不出的英

文名稱，但我會用自己的方法為這些恐龍命名，例如叫「腕龍」做「長頸

龍」，叫「劍龍」做「刺刺龍」等。對我來說，閱讀可以引發好奇心
和想像力，是一種自娛快樂時刻。

“ Joy”培我成長
青少年時期我最不愉快，生活迷惘，自我形象低，又難找到知己。閱讀陪

伴我渡過不少孤寂和青澀的歲月。

那時候，我愛讀小說，包括武俠（金庸、古龍、梁羽生、還珠樓主、王度

廬）、科幻（倪匡、張系國）或愛情（亦舒、張小嫻、林燕妮）小說，還有

大量村上春樹作品；有時也會找來幾本西洋或中國古典名著。閱讀讓我抽

離現實，進入幻想異世界。一般人喜歡代入主角人物；我卻相反，喜歡窺

探和進入小人物甚至反派角色的世界，或許這是我為內心黑暗和痛苦找一

個出口、一種共鳴或虐心，最後轉化為自癒！
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伍詠光
心理及家庭治療師、心理健康及親子書作家。
著作有《當子女說你好煩》、《當子女機不離
手》、《愛，要勇敢》、《勇敢做自己》、《攰了，
躺躺吧》及《現實，我受夠了》等。曾於 2017

及 2021年獲「香港出版雙年獎」（心理勵志類）。

大學畢業後從事廣告行業，生活極度忙碌，沒時間閱讀，又再次進入人生

另一迷惘階段。有一次，一個朋友為了騰出家中空間，硬生生塞給我一本

書，叫《走自己的路：男性成長之旅》。一天閒來沒事，便拿來讀，發現

很多共鳴地方，同時驚訝有人如此明白我，說中我內心種種疑問，彷彿一

個生命師傅跟我對話攀談，內心產生一份雀躍興奮。有趣的是，多年後我

竟然親身認識作者區祥江先生，亦師亦友。原來能夠讀到一本讓你共鳴的

書，是一種恩典和機遇，跟作者不論距離遠近的緣分。

快“ Joy”！腦震盪
閱讀是一種腦震盪活動，能提供滿足和快感，因為閱讀過程穿梭內與外世界，如連結自己和

他人的思考遊戲。

閱讀是種 I-Thou 關係：人與文字，人與知識，人與作者，還有人與自己的關係。閱讀固然讓

我進入了他者的世界，開拓視野。

閱讀也是一個接觸潛意識的過程。閱讀時，文字跑進眼睛，再進入腦袋，激盪內在的思海，

燃燒腦神經，不經意地勾起我一些埋藏已久的回憶，引發無邊際的聯想與思考。用心理學的

說法，是閱讀能把我帶進潛藏記憶和潛意識世界。

有時我會記下一些心得，有時純粹享受腦震盪的一刻。閱讀的終極喜樂，就是重構和圓滿一

個有血有肉、有情有理的「我」這個人。

樂趣可“ Joy”種
當閱讀遇上沉悶的樽頸位，我便自製別具一格的閱讀方式，增添趣味。

「胡亂地」閱讀：在圖書館隨走隨看，見到一本有感覺的書，不論是經濟學、廣告學、市場

學、心理學、心靈雞湯、哲學、神學、地理、天文、科學或遊記等，不挑剔，順手拿來讀。

一刻間會發現「世界原來這麼大」，內心的驚喜、寬闊和充實，實在難以形容。

「主題式」閱讀：在某一時期集中讀某一類書籍。例如最近是有關小說，包括改編為電影和電

視劇的日本小說：《那個男人》（平野啓一郎）及《真幌站前多田便利屋》（ 三浦紫苑），還有

實用書《小說面面觀》 （ Edward Morgan Forster ）。對我來說，這樣好像自修一個課程。

我曾經苦惱家中存著很多未讀的藏書。曾聽一位神學院院長說過，一本書未必要由第一頁讀

到最後一頁，才算完成。我有時會用速讀法去讀，只讀序、目錄、每章的開首和結尾、總

結，還有書背的簡介。想花多點時間的話，可以閱讀每段的開首兩句和結尾兩句。重點是，

讀完每部分要思考理解了甚麼，甚至可以做點簡單筆記和感言，總之不是為完成而完成。沒

用或沒興趣的書，容許中途放棄，不用內疚，學習自我接納。



有
云閱讀是通往知識的橋樑，閱讀使人不平

庸，閱讀令人心靈舒暢等等。然而，我卻得

不到這些好處。如果閱讀是一個行動，那我

天生就似不會這行動，因為我原本就是一個沒興趣讀

書的人。

不少寫作人分享閱讀經驗時，會提到他們年幼時已開始

讀某大文豪的著作。但是，我在求學時期卻從不如此。

我十分抗拒翻開書本，若非考試要求，或需要寫讀書報

告，我是不會讀書的。在中學時期，與我要好的一位同

學總是拿著一本書，他一有空就會翻一翻來看。我十分

羨慕他，也好奇他怎樣有這個習慣，所以我去圖書館借

書，打算藉此培養閱讀的習慣。結果，我翻不夠兩頁已

有昏睡的感覺。我已鐵定自己與書無緣，在學時選讀理

科都是因為不想翻閱有太多文字的書。

到了讀神學階段，甚而事奉的日子中，閱讀是避不過

的，為了完成學位，為了預備講章，厚厚的神學書就

是要硬啃，我只是功能性地去閱讀，完全享受不到閱

讀的那種快樂。至我進修博士課程，我的論文內容與

敍事學、與男女之間愛情有關，為要深化這方面的研

究，我開始翻閱一些相關的文學著作，其中有馬奎斯

的《愛在瘟疫蔓延時》、黃碧雲的《溫柔與暴烈》、張

愛玲的《第一爐香》。前者是長篇小說，後者都是短篇

小說。基於要應用敍事學理論來分析其內容，閱讀時

仍是很功能性的。
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許寶瑩 
神學博士、主修希伯來聖經。論文題目為《眾
裏尋她／他：以女性主義敍事學進路解讀傳道
書七章 25至 29節的性別對話》。曾有多年牧
會經驗，現任基道出版社聖經通識叢書組稿 

編輯。

直至一次我無意中翻閱了西西的《飛氈》，我的感覺完全不一樣，它是我人生第一本可以由頭

讀到尾，而又愛不釋手的書。這是一本長篇小說，故事圍繞肥土鎮肥水街賣荷蘭水的花家與

賣傢俱的葉家彼此連繫的虛構敍事。作者以一種魔幻寫實的童話敍事手法，透過兩個主要家

庭發生的事，述說香港八十至九十年代的生活、文化狀況。黃念欣博士指出，讀西西的書看

見的雖是童話氣質，但童真背後潛藏許多豐富的知識。這書其實是以小說的寫作手法編寫香

港過去一百年民間的生活史。

因著此書，我對於歷史開始感興趣，忍不住執起另一本書，就是毛升寫的

《歷史不止一種寫法：十篇書評裏的歷史學觀景》。它是一本文集，作者

選取了近年歐美、港台中國史和東亞史的新研究，以書評方式疏理相關研

究領域的現狀及侷限。書名以「觀景」表達，表示作者就像一個導賞團的

導遊，引帶讀者去探索主流歷史敍事以外的十個另類的歷史研究方法。對

於一個完全不懂歷史的人而言，算是一個挑戰。它的議題雖嚴肅，但作者

的表達手法卻是平易有趣，它的內容開闊了我對歷史研究的眼界，讓我知

道讀歷史並不是這麼乏味的。雖然如此，在閱讀的過程中，我曾經考慮放

棄，因為這課題對我而言是陌生的，不過我仍以慢讀方式去完成它。若我

輕易放棄，便錯失了認識一個我從未思考過的課題。

一個從沒有享受閱讀的人，至終卻將閱讀變成為一種

習慣，是一趟很漫長的旅程。回想自己的閱讀旅程，

其實不一定需要這麼功能性，有時候隨心仍可

以有其樂趣。當然，如果閱讀過程中產生

樂趣，也會激勵我繼續去閱讀。不過，

有時候則需要一份勇氣，
超越個人的興趣範疇，
如此自會產生另一
種閱讀的滋味。



在
史丹利．寇比力克（Stanley Kubrick）的電影《2001太空
漫遊》（1968）中，超級電腦 HAL9000不但力圖擺脫人類
的操控，還反過來製造意外事故，殺死太空船上的太空

人。此一經典橋段，在繼後眾多科幻電影中重複出現，相信大家
早已耳熟能詳。

然而，我卻可以明白無誤的告訴你，科幻電影中人工智能背叛人
類的故事，在未來世界中出現的可能性極低，甚至接近零；原因
無他，在現實中極有可能出現的狀況，九成九乃是少數掌握智能
科技的科技精英，假借人工智能之名出賣絕大部分人類。

是人，不是人工智能，才是問題的真正根源。

換句話說，智能科技極大可能是被拿來當作替罪羔羊，揹上了背
叛人類的黑鍋；事實上，這已不再是存在於科幻小說或電影中的
寓言故事，而是正在發生於當下我們所有人的身上。在人工智能
真的有能力出賣人之前，全人類大概早已給精英權貴先賣光了。

2022年 11月 30 日，OpenAI 推出大型語言模型 ChatGPT，預示著
「通用人工智能」（arti�cial general intelligence, AGI）即將、或其實
已經誕生，正是別具象徵意義的歷史性時刻。

毋庸置疑，科技對左右人類歷史的走向，固然具有舉足輕重的影
響力；但科技卻並非單獨和自主的存在，它必然通過人本身方能
發揮巨大的影響力。與此同時，它必然與政治、經濟、社會、文
化和生態等眾多因素，構成千絲萬縷的混雜互動關係，共同塑造
出歷史多變和可變的各種可能性。

正如我在前作《敵托邦：智能革命下的四種人類未來》（毫末書
社，2022）中，已耗費極詳盡的篇幅加以論證，科技和生產力作
為社會的下層建築，只奠下了人類未來路徑的場景，本身並不構
成敵托邦的充分條件；只有在特定政經和文化等體制的「偶合」
（conjuncture）下，才會共同把潘朵拉的盒子打開，釋放出羣魔亂
舞的毀滅性潛能。

9 8 韓江雪 本書作者
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反過來說，假如我們只專注於個別的因素，或盲目相信它們最具決定性作
用，或受主流意識形態的誤導，很容易便會見樹不見林，忽視了不同因素
互動的偶發性和不確定性，無法掌握歷史場景的全局觀。然而若能理解當
前不同因素偶合的混沌特質，自能對未來的動態發展和各種潛在可能性，
帶來更多有意義的洞察。

假如《敵托邦》更多是根據對既有世界現狀的分析，從而推論出未來各
種大致可能性的思想實驗；則作為延續篇的《崩潰與重建：ChatGPT 衝
擊下的人類未來》，更將建基於 ChatGPT 的極速普及下，對政治經濟社會正
在／即將帶來的即時和直接衝擊，嘗試為人類發展路向描繪出更具體的路線
圖，並勾勒出「科技中心主義」（ techno-centricism）、「數據宗教」（data 
religion）與「數碼人本主義」（digital humanism）的迥異未來。

我並非智能科技專家，我在本書將會致力從人文社科的角度，分析 
ChatGPT 即將帶來的政經巨變；但在此之前，我還是有必要盡量用最淺白
的語言，試圖解釋一下 ChatGPT 的突破性和影響力的泉源。

98
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從
來都覺得，若文字不真，就難言美善。真，既見於坦誠無偽，也

見於情感真摯。讀 Antony 的文字，不時會為這種「真」所打動。因

種種原因，在華人教會圈子，不容易看到分享自身脆弱與黑暗面

的文字；牧者、領袖要說出口，尤其困難。因此，公開說「我是牧師，我

患了抑鬱症」，的確需要勇氣。而作者不但宣之於口，更往心深處翻箱倒

篋，用溫柔的文字不住自我拷問，教人看著，也感受到他那種痛。

認識 Antony，始自三十多年前學系的基督徒小組，記憶中的他，那時都是

十分認真的人，只是當我讀到如「到我唸大學時，我要『盡力』做好，所以

我交給教授們『雙倍』的功課，最終我患上了十二指腸潰瘍。唸神學時，

深感自己將來作傳道之任重道遠……我逼自己……不眠不休，直至筋疲力

竭……那時我手指頭的『藥水膠布』便是我焦慮的指標，我曾把我的十個

指頭都咬至出血，全包上膠布」，還是有點錯愕。離開校園後，再從他服

事的教會頌恩堂的朋友口中，聽到他火熱事主，已是十多年後的事，然而 
Antony 在稿子中卻毫不諱言當時主任牧師對他的提醒：「事奉不是這樣的，

作傳道不是這般的，弟兄姊妹及同工們都跟得你好辛苦，連我這主任牧師

都跟你跟到頭崩額裂」，讀著我又不禁一怔。之後，有機會再跟他喝咖啡，

又已過了多年，那時他是教會的主任牧師，正回港看望患病的父親。傾談

中他首次分享到他抑鬱症的經歷。一年後他再跟我說，他正著手將幾年下

來的心路歷程寫下，結果便成了如今呈現在讀者眼前的這本《我的牧師患了

抑鬱症》。

人
所
看
不
見
的

上
帝
作
為

吳國雄 基道文字事工出版及事工總監出 版 背 後



1110

編輯本書，一方面有感這年頭精神健康的迫切需要，另一方面有感真誠的

信仰扣問，以及直面自身黑暗的勇氣，對基督徒、尤其事奉者，實在至關

重要。Antony 用他親身的經歷，給我們做了一次美好的示範。說「美好」，

不是因為他的故事總是正能量滿滿，再來個大團圓的結局，就正如 Antony 
多番表明，抑鬱未有完全離開，他只是在主的同行下學習不再被它操控罷

了。他成長中的掙扎，事奉上的誤區；他跟父親的似近還遠，與上帝的糾

纏不清；他如何閃過尋死的念頭，又至終遇上困鬱的基督……這一切一

切，他都為我們細訴。成長，從來都不容易；天路，更是難行。

也許，見證之美，就在於我們在他的掙扎中，同時能窺見生命的奧祕和上

帝的奇工！原來在我們渾然不覺，懵懂無知，不了解別人，也不認識自己

之時，上帝在我們每個人身上、包括 Antony 身上的雕琢、醫治，卻是從未

停止。就如他患病時上帝藉詩篇一百三十九篇給他安慰，叫他認定上帝「並

沒有停止在我身上、我生命中的創造與再造！——原來祂正不間斷地陶造

著我的生命……叫我驚歎我的受造奇妙可畏！」Antony 這趟告白之旅，除

了意摯情真，更清楚顯明了上帝作為之真，上帝作為之美——哪怕是我們

看不見，不明白，不曉得，甚至不認同的。

跟 Antony 分隔異地，感恩三十多年後因本書的出版，我們再次走在一起，

也感謝他讓我有機會藉此見證上帝在人生命中的奧祕作為。

摘自原書〈編者序〉
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9 8 李雋 本書作者

收
看網上視頻，站在講壇上的正是神的僕人。神的僕人們衣著總

是那麼光鮮：上一輩的，總是西裝筆挺；新一代的，總是十足的 
smart casual。講解神話語，他們總是那麼篤定；拿著聖經，又是

那麼從容自若；連看著平板電腦，也是滿有恩膏。在他們的身上，總湧流

著不止盡又說不出的平安喜樂……詩歌背景配樂又總適時奏起。這是我

們所愛聽愛看的神 —的 —僕 —人。或者該說，那是繁華盛世中

大家理想中的上帝代表。

那麼，生於亂世的上帝僕人又會是甚麼模樣的呢？在第六號和第七號之

間，有一幕告訴我們末日亂世中的上帝僕人是哪樣子的。約翰首先見到

的，是與別不同的大力天使 —一個特別有力量的「別能神使」（啟十

1 ）。他不但臉面放光，好像人子，還以雲為衣，頭上有虹，滿是與天庭

有關的象徵。右腳踏海，左腳踏地，表明他有權柄掌控此前第一號和第二

號所審判的地和海（見八 7 ～ 8 ）。一世紀讀者讀到聽到這樣的天使形象，

或會想起羅得島那個後人喻之為古代世界七大奇觀之一的太陽神銅像。銅

像建於公元前二九二至二八〇年，矗立在羅得島，俯瞰著整個海港。可惜

的是，神像雖用上了大量銅材鑄造，而且是當世最高的青銅像，但在建成

後五十四年，卻敵不過一場地震。不過，倒下來的殘骸依然在地上留存了

八百年，吸引不少人前去參觀。相比之下，經文中的「別能天使」卻穩穩

站在大地和大海之上。

跟「別能天使」形成對比的神的僕人，又是甚麼模樣的？天使拿著展開的

書卷，大聲呼喊，七雷隨即響起，但神的僕人卻不可以寫出七雷的內容

（十 4 ），即使那是多麼重要和震撼的啟示，僕人都不可以說出來。然後，

僕人更要吃掉天使手中的書卷 —那是叫僕人肚子發苦，在口中卻甜如

蜜的書卷。這到底是怎樣的一種服事？怎樣的一種狀態？見到，卻不能宣

之；口甜，卻在肚中發苦。上帝的奧祕啟示不能說盡，口中的甜蜜又對照

著腹中的苦澀。在這個狀態之下，「須在眾民、與各國、各音、各王之前

而再預言」（十 11 ），又是怎樣的一種服事？
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亂世之中，神的僕人不再是台上、屏幕上那位莊敬虔誠又無所不知的先

見，或者線上、網上那個舌燦蓮花世事都給我看透了的 KOL。有些事，他

有口難言；有時候，宣講時口中感到如蜜之甜美，可肚中卻滿是苦澀。不

是嗎？再看看兩個見證人（十一 3），他們雖有大能大力，可吐火滅敵，可

叫天不下雨，叫水變成血，但最後與獸爭戰時還是遭殺害，且連地上的居

民都為他們的死而歡喜快樂，互送禮物。神的僕人受害，百姓竟然大事慶

祝！—神的僕人原來已變成了百姓的死敵。

生於安樂、來自擁抱基督教價值的世界的人，實難以想像百姓會因神僕人

受害而慶祝，也不會想像得到那是一種怎樣的神僕。如果有天，有口難

言才是神僕的實況，受人憎惡才是服事主的典範，我們要怎樣選擇，怎樣

自處？神的僕人還有能力去繼續傳道嗎？經文中神僕人服事的畫面呼籲我

們，將服事跟受歡迎脫鉤，跟高高在上割蓆。畢竟，在末日亂世中追隨上

帝，跟在春和景明、波瀾不驚的日子，站在屬靈高地呼風喚雨，是兩碼子

的事。

「又伊等之屍將伏於大邑。靈名稱所多馬及以至百多之街。吾主亦被釘十

字架於彼」（十一 8），原來僕人伏屍之處，就是他們的主身釘十架之所在。

反思

1. 在我們心目中，服事上帝的僕人該有甚麼形象？這些形象或特質在亂

世中仍然適用嗎？

2. 在亂世中服事神，如果意味著不受歡迎，與眾為敵，有時更有口難

言，你將作何反應？你有類似的經歷嗎？我們可以怎樣繼續堅持事奉

而不走岔？

禱文

求主拆去我對事奉的種種迷思，叫我在亂世之中知道要怎樣聽從祢、跟隨

祢、服事祢。
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7.22

7.23

7.24

6pm 如何看懂《神學大全》   ／ 冼君行

3pm 在香港，世界末日也要上班工作？
 商區福音使團同工

5pm 「讀歷史，瞻前路」暨《歷史中的教會》
 發佈會   ／ 楊慶球

6pm ChatGPT 怎樣衝擊你的未來   ／ 鄒崇銘

8pm 使命廚藝．信愛同行

 謝寧、陳達明、徐欣榮

7.20

7.21

3pm	「在紛擾世代學習與神同行」
 暨新書發佈會   ／ 郭鴻標

5pm	《做更大的事》發佈會   ／ 劉志良

6pm 韓風寒風．迥異教會   ／ 周志豪

8pm  第一次在大嶼山：走進深山種菠蘿
 龍子維、高君倩、劉君宇

2pm 師牌爸爸的心路   ／ 何志滌

3pm	 婚姻是暖心的城堡   ／ 何志滌、何羅乃萱

6pm 啟示錄的終末日常   ／ 李雋

7pm 借「死」談「生」   ／ 陳敏兒、李志誠

四

五

六

日

一

基道推薦｜有SAY廣場講座
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	 靈修著作精選

01	世界很喧鬧，但你仍然可以很簡淳 —
	 在紛繁的人生中專一跟從上帝，活出自由的生命
	 Freedom of Simplicity:
	 Finding Harmony in a Complex World

 傅士德（Richard J. Foster）著／黃大業 譯／HK$108

簡淳並非僅僅少點壓力、多點閒暇，而是重要的靈命操練之

一，使靈命得以康健。

本書是靈修大師傅士德經典作品 Freedom of Simplicity 的新修

版和最新中譯本。在本書中，作者從基督教歷史和聖經出

發，以溫暖、易懂的文字，帶領讀者一起探索一個容易為現

代人所忽略、卻又與我們靈命健康攸關的重要屬靈向度—— 
簡淳。

簡淳，其實並不簡便。本書告訴我們，簡淳是恩典也是操

練，既容易卻又吃力，既強調內在也講究外在，既肯定世物

的好處卻又要我們不為世物所役。簡淳提醒我們，我們要先

求神的國和神的義，重訂生命的優次，並在紛擾複雜的生活

中學習和諧過活——無論是豐足還是匱乏之時。

作者簡介
傅士德（Richard J. Foster），靈修大師及暢銷作者，作品包括《靈命操

練禮讚》、《基督徒看錢、性與權勢》、《移動的聖所——與傅士德一

起靈修：30 天靈命操練之旅》及《禱告真諦——尋找心靈真正歸宿》，

後者曾入選《今日基督教》年度最佳圖書，並獲得福音派基督教出版

協會頒發的圖書金獎。他是美國「漢勞華希」教會更新中心（Renovaré）

創辦人，致力以各種形式復興耶穌基督的教會，同時也是《與神同行

的生活聖經》（ The Life with God Bible ）的編輯。

本書簡目：

第一部：根基

1 簡淳不簡素

2 聖經根據：舊約

3 聖經根據：新約

4 簡淳：聖徒的榜樣

第二部：實踐

5 內在簡淳：神聖核心

6 內在簡淳：神聖順從

7 外在簡淳：起步

8 外在簡淳：跨步

9 羣體簡淳：教會

10 羣體簡淳：世界



	 靈修著作精選

02	啟示錄的終末日常—
	 最遙遠的異象才是你我的家鄉

 李雋 著／HK$78

	 聖經通識叢書

03	貫穿古今的啟示—
	 希伯來書析讀（暫名）

 李雋 著／即將出版

希伯來書被學術界喻為「新約聖經的灰姑娘」，在看重歷史研

究的時代被學者忽略，直至近二、三十年，這灰姑娘搖身一變

成為王子舞會的主角，學者趨之若鶩，不斷有新的研究發表。

希伯來書別樹一幟，是新約聖經最深入探討舊約聖經預示彌

賽亞難解經文的書卷，也是少數詳述基督的救恩如何承襲舊

約祭禮和祭司傳統的經文。信徒所熟悉的第十一章信心偉人

的記載固然精彩，但書卷從一開始縷述基督如何超越天使、

摩西，按麥基洗德的體系作祭司，以及基督如何成全舊約獻

祭制度的論述也同樣獨到精煉，既與猶太人的釋經對話，又

沿襲祭禮的傳統闡釋基督的地位，新約聖經若沒有希伯來書

的話，信徒對救恩的認識必然大打折扣。

希伯來書文筆秀麗，與舊約經文的詮釋傳統和脈絡多有對

話，讓信徒明白「在古時，上帝藉著眾先知多次多方」的啟

示，如何在末世於祂兒子身上顯明。希伯來書告訴我們，基

督的救恩並非舊的約失效而作替補，上帝並非朝令夕改。從

創世的安息到祭禮的設立，整本舊約聖經都指向這一位上帝

的兒子，祂的臨到並非取代舊的約，乃是揭示舊的約的真正

意義。

作者簡介
李雋，中國神學研究院道學碩士，香港中文大學宗教研究哲學博士，現

於香港神學院任聖經科副教授。著作包括《譯有所得：細味加拉太書 40
天》、《繪本裏的 45 堂品格課》，譯作有《考古耶穌：解開上帝兒子身

分的迷思》等數本。在基督教報章撰寫「原文嚼字」專欄介紹新約希臘

文，於網上平台分享「新約。聖經。希臘文」，歡迎瀏覽：https://www.
patreon.com/NTGreek；https://www.youtube.com/@chinesebiblentgreek；

https://www.facebook.com/ChineseBibleNTGreek/。

終末與當下，
從來不若你想的 那麼遙遠；
終末的鄉愁  映照著當下，
終末的異象  更是我們心之所向。

啟示錄叫人目眩，也叫人神迷；既指向終末，又緊扣當下。本

書十六篇靈思，是作者的一次小小嘗試，期望透過默想啟示錄

的重要篇章，反思當下的生活日常，呈現啟示錄與我們的關

係，並揭示出經文世界與現實世界的張力，意圖打開實踐信仰

那偌大的空間。

全書行文凝練簡潔，更不時參照各個中文聖經譯本，冀幫助讀

者脫離閱讀《和合本》先入為主的慣性，並有機會欣賞古今譯

本的不同風貌，讓各有千秋的譯文為經文提味，叫讀者品嘗到

經文豐盈的層層信息。而各章末更附上反思及禱文兩部分，俾

便讀者「聽見又遵行」（啟一 3）。

作者簡介
李雋，生於香港，香港中文大學宗教研究哲學博士，香港神學院聖經科

副教授。著有《譯有所得：細味加拉太書 40 天》、《繪本裏的 45 堂品格

課 》，另譯有《考古耶穌：解開上帝兒子身分的迷思》、《耶穌謎團：

揭開耶穌最後日子的真貌》（合譯）、《馬太福音神學註釋 》等。喜歡

透過面書及 YouTube 頻道「新約。聖經。希臘文」分享讀經心得。

1716

01  02

7.21    6pm 啟示錄的終末日常 / 李雋
歡迎進場參加！

香港書展有Say廣場  講座

五
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如今不再是我：
遇上更好的自己，好好活在當下的
22趟心靈邂逅
羅乃萱 著／HK$88

別太在乎，那些都只是過眼雲煙
◆ 不要在乎別人怎看怎說，因為人

家過目即忘，卻成為我們的刻骨

銘記

◆ 想得太多不是未雨綢繆，一不小心

就變成自討苦吃，思想上的自虐

何志滌和羅乃萱，本來一個牧會，一個從事文字編輯工作。結婚二十五週年，首度

「雙劍合璧」，出版了他們的第一本婚姻書籍《姻上加恩》。多年來，他倆常應邀主持

婚姻講座，談的是婚姻中的甜酸苦辣。隨後合作出版了《旋轉木馬上的婚姻滋味》、

《摩天輪上共度的婚姻時光》，娓娓道來婚姻的真諦，以及讓婚姻細水長流的領悟。

如今，何志滌牧師與何羅乃萱師母的婚姻已走過四十多個年頭，本書是探討夫婦成長

的第四本「雙劍合璧」之作，細訴這些年來二人對婚姻生活的種種感悟，並婚姻不同

階段所需要學習的功課，指出維繫夫妻感情要從生活中一個個簡單的微小行動開始。

一
切
得
失
榮
辱
，
都
是
過
眼
雲
煙
。

敬
畏
上
主
，
知
道
祂
在
引
領
，

心
就
安
好
自
在
！

經
過
連
番
歲
月
洗
滌
，

現
在
活
著
的
，
不
再
是
我
…
…

讓
感
情
歷
久
彌
新
，

可
以
從
生
活
上

簡
單
的
一
個
微
小
行
動
開
始
。

建
立
一
段
堅
穩
而
溫
暖
的
婚
姻
關
係
，

築
起
一
座
屬
於
你
們
的「
暖
心
城
堡
」！ 婚姻是暖心的城堡：

20 個微小行動，溫暖了彼此的心
何志滌、羅乃萱 合著／HK$88

本書簡目

01 / 抽時間拍拖

02 / 分享日常瑣事

03 / 製造新話題

04 / 一起去學習新事物

05 / 執子之手一起度假

06 / 讓另一半出去「放放風」

07 / 製造驚喜

08 / 家居斷捨離

第三屆「香港出版雙年獎」心理勵志類「最佳出版獎」《知己莫若我》後，
心靈作家羅乃萱療癒三部曲壓卷之作，用文字療癒自己，療癒別人——

練習告別，這原是生命的常態
◆ 不再緬懷過去曾經一起的歲月，

而是明白認識有時，離別有時

◆ 熱心待人不是不好，但有時反而

會害了或累了別人

每一趟心靈的痛，
都是一場人生的歷練
◆ 不再悲從中來，而是懂得與哀哭

的人同哭

◆ 生老病死看似是人生常態，滿以

為經歷過就可看透，其實不然

對心中的天使說早安，
對心中的魔鬼說再見
◆ 服事是一門易做難精的學問，最大的

陷阱是覺得自己所做的都「是對」的

◆ 每天都會有讓人生氣的苦惱的事

情，問題是我們會否讓這些事破壞

了心情

整全，是回頭再看的一幅人生風景
◆ 對著放在房間的鋼琴，隱隱感覺

像是一位曾熟悉又陌生的老朋友

向我招手

◆ 謝 謝 祢，總 是 在 我 最 需 要 的 時

候，給我很多暗中密碼般的回應

09 / 用愛心說話

10 / 表揚對方

11 / 一個貼心的擁抱

12 / 注入欣賞的正面記憶

13 / 給對方一個暱稱

14 / 隻眼開隻眼閉

15 / 尋回戀愛初心

16 / 與朋友聯繫

17 / 回家團聚

18 / 拒絕父母的

 「一番好意」

19 / 對另一半說

 「我會永遠支持你！」

20 / 支持配偶的夢想
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本書有別於一般抑鬱症專著，既是作者與抑鬱

症搏鬥的親身記錄，也是他信仰掙扎的坦誠告

白，更是他由崩潰到重遇上帝的鮮活見證。第

一部分是作者的自述，第二部分則是他跟身邊

屬靈羣體的真摯對話——包括同工、執事、會

眾、靈友等，這大大增添了他這趟淬鍊之旅的

厚度。而穿插全書的聖經信息，在病患中安慰

了作者，亦祈盼成為讀者的安慰。

貌似客觀中立的人工智能，其實絕不可能那麼「天
真」和「單純」，背後的設定同樣存在眾多價值判斷
和政治考量。而當人們愈來愈依賴、甚至相信它們
是真誠和可靠的「朋友」時，便很可能愈來愈遠離
「真相」。過去一千年的人類歷史說明，科技進步本
身並不會帶來人類幸福；只有民眾向權貴階層爭取
分享科技成果，幸福才有機會臨到他們身上。本書
加上《後就業社會》（2018）及《敵托邦》（2022），
可合稱「智能革命三部曲」，盡皆力圖論證，資源
和權力分布才是主宰人類未來的關鍵。

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

一個返鄉四年的項目搞手突發奇想，想要連結一班住在島嶼的組織者及鄉村生
產者，最後竟然說服到項目資助，在大嶼山展開為期一年半的「有種大嶼學徒計
劃」。一年半來，一班鄉村生產者和學徒，在大嶼山耕田、藍染、做木工、搞農
墟……這是一個在地人、外來人、返鄉人，聯手進行的社區營造實驗。本書由計
劃的始作俑者、設計者、執行者及評估者共同創作，疏理旅程中所碰的釘、所結
的果。本書也是一幅活生生的地圖，大大地豐富了我們對這個城市的空間認知，
並開拓了未來各種可能性的空間想像。

接受裏面的痛與黑暗，與同樣困鬱的上帝相遇！

一個資深牧師的真誠自白—

我是牧師，我患了抑鬱症……

是人，不是人工智能，
才是問題的真正根源。
資源和權力分布

才是主宰人類未來的關鍵！

鄉郊可以不是放假才去的地方嗎？

留在鄉郊的人

是為了甚麼、又可以做甚麼？

18印象文字
最新出版

我的牧師
患了抑鬱症
羅懿信 著／HK$88

崩潰與重建：
ChatGPT衝擊下的人類未來

（精修版）
韓江雪 著／HK$88

有種大嶼：
鄉郊社區營造手記

好老土 Good Old Soil 策劃
土地教育基金／HK$138



03 廚房佬的不敗哲學（使命廚藝紀念版）
李棠 著／公義樹／HK$98

人稱棠哥的李棠師傅，於七十歲之齡透過《廚房佬的不敗

哲學》分享他的生命及見證，以及對美食、廚藝、人生、

使命的體會。李師傅於二〇二二年十一月回到天父懷中，

公義樹便出版此紀念版以茲緬懷，加入李師傅傑作「門徒

晚宴」的菜單，更請來他的教牧、好友和兒女追憶與李師

傅交集的點滴。

01 彼得前後書猶大書．註釋
Calvin’s Commentary: 1 & 2 Peter, Jude
加爾文（ John Calvin）著／趙彩容 譯／改革宗／HK$98

神的話不僅教導我們所不知的事，也呼籲我們要認真思想

我們已經明白的事。彼得前後書及猶大書正是提醒、勸勉

基督徒，要一再地思想福音裏的真實盼望，且要過聖潔的

生活，好抵擋撒但各種顛覆信仰的伎倆。

  神 學 ／研 經     見 證  

借「死」談「生」——
幸福生活的選擇

李志誠、陳敏兒 合著／平和樂聯盟／HK$128

9 8

「死亡」總是看似離我們很遙遠，但當它來臨時，卻總
是令我們措手不及。本書藉談死亡，喚醒對生命的反思
和領悟。因知死而知生，讓更多人懂得有意識地為自己
作出最合適的選擇，創造幸福。生時適時向身邊的人
「道愛」、「道謝」、「道歉」、「道諒」，到最後的「道別」，
為死者劃上完美的人生句號，這「五道」禮物，更可為
自己帶來完美的生命。

02 合神心意的人生—
 從大衛的經歷學習服事這個世代
張德健 著／宇宙光／HK$153

在聖經中，除了主耶穌，神說「合我心意的人」只有一人，

那就是大衛，於是大衛的生命成為歷世代以來信徒所追求

的指標，到底甚麼是「合神心意」的生命及服事？作者透

過本書的十個主題，帶讀者從神國度的眼光看大衛一生與

神的關係，向他學習如何服事神，成為合神心意的信徒，

更多被神使用來服事這個世代的人。

01  02  03

7.21   7pm  借「死」談「生」
嘉賓：陳敏兒、李志誠
歡 迎 進 場 參 加 ！

香港書展有Say廣場  講座
灣仔會議展覽中心 1A-C32

五

7.24    8pm 使命廚藝・信愛同行
嘉賓：謝寧、陳達明、徐欣榮
歡迎進場參加！

香港書展有Say廣場  講座

一
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08 燃亮講壇—
 聖言釋經講章集
賴若瀚、林永健、倫思學、曾永光、王志良、黃儉昌 合著
聖言講道研經學院／HK$90

聖言講道研經學院邀請六位經驗豐富的同工，各撰寫兩篇

講章，共十二篇講章，結集成書，供眾多講台服事者參考

借鏡。書中講章包含不同書卷文體，也於每章範例講章後

提供講章分析、講道大綱、預備該篇講章的困難與挑戰、

預備該篇講章時須注意的地方，讓讀者更易揣摩如何建構

自己的釋經講道。神學生、有志學習講道的同工及富講道

經驗的牧者均適用。

04 宣教小兵的日本大冒險
張雅琍 著／中華基督教內地會／HK$90

宣教士的故事都可以是場冒險。開始於單純的「我願意」，

然後開始接受各樣特訓，經無數次跌倒，與神不斷拉拉扯

扯，最終成長蛻變後的，未必是人們印象中的宣教士，卻

是神手中另類的器皿！作者在日本服事多年，在書中帶領

讀者走進內地會國際團隊、北海道的冰雪日常、東京基督

徒社青杯觥交錯的忘年會等，深入日本人的內心世界。

05 講道的願景—
 明白牧養事奉的中心

A Vision for Preaching: Understanding the 
Heart of Pastoral Ministry
古胡威（Abraham Kuruvilla）著／王志良 譯
聖言講道研經學院／HK$120

作者結合近代語言哲學、溝通理論與文學分析的研究，帶

領讀者反思講道的本質並講道上要追求的方向。本書仔細

描述講道願景的九個方面，突出講道者在教會內承擔這重

要職事，如何在聖靈大能中，傳遞經文段落的神學推力與

生活應用。本書原書榮獲 Preaching Today 書籍大獎。

07 改革宗講道—
 牧者用心對神子民的心傳講聖道

Reformed Preaching: Proclaiming God’s Word 
from the Heart of the Preacher to the Heart of 
His People
約珥．畢克（Joel R. Beeke）著／郭熙安 譯／改革宗／HK$238

作者帶領讀者造訪改教以來最令人印象深刻的講道巨人，

幫助現今的傳道人按自己的恩賜、個性和經驗，將「經驗

講道」的原則應用在自己的講道上，使自己更能勝任所蒙

的恩召。一般的信徒也能進入各個不同的時空中學習，從

他們身上得到教導與餵養。

06 忙而不亂—
 僕人領袖反思集
張文彪 著／香港教育大學基督教信仰與發展中心／HK$98

全書共七章，包括「僕人領袖語錄 」、「行為／習慣 」，

「可能之誤區」、「比喻」、「經文」、「禱文」及「詩歌」共

三百六十五則，幫助讀者全面反思學習，得以成長。全書

可供一年使用，幫助有志以僕人領導學帶領團隊的讀者在

領袖的功夫上走向美善。

  教 會 事 工  

09 30天禱告—
 為孩子預備道路
毛黃秀蓮、曹敬業 合著／傳愛家族／HK$73

這本禱告手冊，幫助我們透過禱告為孩子預備道路，從出

生、健康成長、升學就業、交友戀愛、結婚生子都可以超

前部署，托住孩子的每個階段。

  婚 姻 ／家 庭  

10 恩典重臨—
	 基督教再婚婚前輔導
傅丹梅、韋佩文 合著／明光社／HK$120

本書從聖經、神學與輔導方面深入討論相關課題，堅固再

婚者的聖經婚姻觀，幫助他們處理過往婚姻的未了之事和

建立良好的再婚生活，在心理和人際關係輔導的層面上改

善過去的問題，強調恩典的重要。作者亦分享多年對離婚

再婚羣體的了解及婚前輔導心得。

11 信心的跳躍（全新增訂版）
Letters from a Skeptic
葛雷格．博德（Gregory A. Boyd）、愛德華．博德（Edward 

K. Boyd） 合著／陳景亭、王逸人 合譯／宇宙光／HK$130

原著銷售破三十萬冊、中文版狂銷萬本！全新增訂版，除

了多收錄作者記述父親生命最後階段的驚人改變歷程，亦

增加了問題思考與探討，更方便教會小組運用。博德父子

的問答兼具理性與信仰的智慧見解，無論是懷疑論者、無

神論者，或是基督徒，書中三十封信都可提供震撼心靈的

生命啟示，助人找到人生最珍貴的價值與目標。

  信 徒 生 活  
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天國的牧養學—
舊約五小卷的牧養應用
Five Smooth Stones for 
Pastoral Work
作者：畢德生（Eugene H. Peterson）
譯者：林永發、魏韻純
出版：校園書房
定價：HK$151

牧養總是充滿張力和困難。畢

德生牧師帶領牧者回到舊約節期

和五小卷的傳統中，深入牧會現

場，剖析牧會的困境，讓牧者在

經卷中找到方向和牧養的途徑。

跟耶穌學人際關係—
有健康的人際界線，關係才

能長久又穩定
Relational Intelligence: The 
People Skills You Need for the 
Life of Purpose You Want
作者：達里斯．丹尼爾
 （Dharius Daniels）
譯者：劉如菁
出版：道聲
定價：HK$102

本書以耶穌的人際關係與互動

方式作為榜樣，藉由定義、分

辨、校準與評估等步驟，按部

就班地整理與調整人際關係，

幫助讀者處理人際困境。

心理諮詢與基督教—
五種路徑
Counseling and Christianity: 
Five Approaches
編者：斯蒂芬．格雷戈
 （Stephen P. Greppo）、
 蒂莫西．賽斯摩
 （Timothy A. Sisemore）
譯者：廖暢泳、史建強等
出版：恩道
定價：HK$150

本書提供了實際臨牀環境中五

種不同的基督教輔導方法。五

位撰文者在業內備受尊重，各

自解說了如何將理論轉化到現

實生活中的輔導場景。

歷史中的教會—
社會、思想、人物（上／下冊）
作者：楊慶球
出版：播道會文字部
定價：每本HK$180

本書分為兩冊，是一部少見、

由華人學者撰寫橫跨二千年教

會史的著作。作者從西方教會

傳統的角度，整理出教會發展

的歷史脈絡，同時客觀持平地

分析教會中人物的功過，令讀

者從廣闊的視野中，更容易理

解歷史的事實。

喜歡上高敏感的
自己—
看漫畫了解 HSP，學會再愛
自己多一點

作者：長沼睦雄
譯者：林佩玟
出版：平安文化
定價：HK$100

據說全世界每五人之中就有一人

是高敏感人士。本書透過專業

的臨牀經驗，以療癒的漫畫圖

解，詳細分析高敏感人士日常生

活的情緒困擾，並提出有效的改

善方法，幫助他們在焦躁不安

的生活中找到尋回快樂的方式。

十二小先知書品讀
作者：郭鴻標
出版：播道會文字部
定價：HK$108

本書由作者的十二篇小先知書講章

組成，每篇介紹書卷或經文的時

代背景和主要內容，讓讀者從書

卷中領受上帝的話語，學習如何

應對現今世界及社會急劇的轉變。
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未來的錯覺—
人類如何與 AI 共處
In AI We Trust
作者：海爾格．諾沃特尼
 （Helga Nowotny）
譯者：姚怡平
出版：香港中文大學
定價：HK$170

人工智能（ AI ）發展一日千里，

人 類 對 AI 既 渴 慕 又 畏 懼。作

者透過對科技與社會關係的研

究，從 哲 學、歷 史、社 會 學 及

科學等角度，探究在數碼人類

世，如何重塑我們的身分，我

們又該如何跟 AI 共處。

街坊眾神—
世界宗教在香港

作者：韓樂憫、龔惠嫻、胡獻皿、
 孔德維、尹子軒
出版：一八四一
定價：HK$120

透過訪問十二位香港少數宗教的

信眾（街坊），嘗試從下而上去

疏理這些少數宗教在香港鮮為人

知的歷史和背景，讓讀者更了解

香港宗教的多樣性，從而學習彼

此包容和尊重。

油踐入心—
踐信於行的社區服侍

作者：黎廣澤及油踐入心同行者
出版：FES
定價：HK$92

「油踐入心」是由一個油麻地堂

會的使命小組發展而成的地區組

織。參與者走進社區，與貧窮人

建立關係，服事及牧養社區的基

層人士，令人重新想像教會的角

色和使命。

失智症世界的
旅行指南—
看見失智症患者眼中的世界，

理解記憶、五感、時空出現障

礙的原因

作者：筧裕介
譯者：林姿呈
出版：漫遊者文化
定價：HK$193

這是一本從失智症當事人角度

出發的書，用旅遊指南的形式

介紹十三個特殊景象，以插圖

及遊記的方式，說明失智症患

者眼中的世界，讓讀者深入理

解失智症及患者的身心變化。

店長推介
推介書籍基道書樓有售

做更大的事—
宣教學概論

作者：劉志良
出版：播道會文字部
定價：HK$150

劉牧師具有多年牧會及推動宣教

的實戰經驗，本書由宣教的神

學、歷史和策略，再討論如何在

教會策劃宣教事工，是一本十分

全面的宣教事工手冊。

貧窮 同行 轉化—
22個真實社區轉化故事
編者：馬秀娟
出版：教會關懷貧窮網絡
定價：HK$120

書中從聖經和真實故事探討貧窮

問題，分享在關懷貧窮、網絡同

行及作社區轉化上的啟發，藉著

同心同行的故事，推動讀者用行

動實踐關顧。



Experiencing Scripture: The Five Senses in Biblical Interpretation
Victor H. Matthews / Fortress / HK$280
本書嘗試探索古代以色列的生活環境，並且展示如何透過五種感官，深入淺出理解聖經文本。

作者從五種感官的角度以五個篇章分別闡釋古代以色列鄉郊、城市、戰爭、法律及宗教經驗，

亦指出五種感知並不是單獨存在，而是環環緊扣，處處體現在藝術、敍事、詩歌、先知講論、

智慧文學、宗教儀式演講以及法律聲明條文之中。閱讀此書，讓讀者更能生動立體的認識聖經。

Wisdom for Faithful Reading: Principles and Practices for Old Testament Interpretation
John H. Walton / IVP Academic / HK$260
由於缺乏正確的解釋原則，教會或信徒在閱讀舊約時常常容易迷失方向，使用粗疏的態度及方

向讀經，讀者很可能錯摸聖經的本意，屬靈誤用，窒礙屬靈生命的成長。舊約聖經學者約翰．

華爾頓（ John H. Walton ）過去四十多年教導聖經，總結了一些富有啟發性的解經重點，包括：

聖經是為我們寫的，但不是特定寫給我們個人的；只靠本能閱讀聖經是不可靠的，很有可能將

個人觀點強加於經文本身；聖經的敍事者對聖經人物的詮釋，以及上帝如何通過聖經人物而衍

生的作為及教導至為重要；世界上並非所有事物都可以有「聖經觀點」作解釋。簡而言之，作

者建議讀者專注回歸舊約聖經的文本，謹慎詮釋經文帶給聖經時代受眾的意義。

  聖經研究   01
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The Spirit, Ethics, and Eternal Life: Paul's Vision for the Christian Life in Galatians
Jarvis J. Williams / IVP Academic / HK$320
Five Views on the New Testament Canon
Edited by Stanley E. Porter and Benjamin P. Laird / Kregel Academic / HK$249
Exploring the Scriptures: An Overview of the Bible from Genesis to Revelation
John Phillips / Kregel / HK$209
How to Read the Old Testament Book by Book: A Guided Tour
Gordon D. Fee and Douglas Stuart / Zondervan / HK$229
1 Peter: A Commentary for Biblical Preaching and Teaching (Kerux)
Timothy E. Miller and Bryan Murawski / Kregel / HK$329
Shaping the Past to Define the Present: Luke-Acts and Apologetic Historiography
Gregory E. Sterling / Eerdmans / HK$440
The Book of Ruth (New International Commentary on the Old Testament [NICOT])
Peter H. W. Lau / Eerdmans / HK$480
A Commentary on Jeremiah (Kregel Exegetical Library)
Michael B. Shepherd / Kregel Academic / HK$579

01  02
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教牧／宣教

神學／護教

  生活 ／靈命塑造   In the Footsteps of the Savior: Following Jesus Through the Holy Land
Max Lucado / Thomas Nelson / HK$229
市面上關於聖地的史地及遊記多不勝數，本書的獨特之處在於由暢銷作者路卡杜（ Max Lucado ）

根據耶穌基督的三個時期：出生、傳道時期以及受死與復活，帶領讀者遊歷這些耶穌在地上的

足迹，圖文並茂，並附以作者個人的感悟與默想，趣味盎然。

Trauma-Informed Evangelism: Cultivating Communities of Wounded Healers
Charles Kiser and Elaine A. Heath / Eerdmans / HK$199
The Solo Pastor: Understanding and Overcoming the Challenges of Leading a Church Alone
Gary L. McIntosh / Baker / HK$179
A Praying Church: Becoming a People of Hope in a Discouraging World
Paul E. Miller / Crossway / HK$219
A Contemporary Handbook for Weddings & Funerals and Other Occasions: Revised and Updated
Edited by Aubrey Malphurs, Keith Willhite and Dennis Hillman / Kregel / HK$249
40 Questions About Women in Ministry
Sue Edwards and Kelley Mathews / Kregel Academic / HK$249

The Beginning and End of All Things: A Biblical Theology of Creation and New Creation
Edward W. Klink III / IVP Academic / HK$240
Jesus the Refugee: Ancient Injustice and Modern Solidarity
D. Glenn Butner Jr. / Fortress / HK$250
Jesus, Jubilee, and the Politics of God's Reign
Christian T. Collins Winn / Eerdmans / HK$299
Redeeming Reason: A God-Centered Approach
Vern S. Poythress / Crossway / HK$249
Irrevocable: The Name of God and the Unity of the Christian Bible
R. Kendall Soulen / Fortress / HK$340
Come, Lord Jesus: Meditations on the Second Coming of Christ
John Piper / Crossway / HK$299
Biblical Theology: A Canonical, Thematic, and Ethical Approach
Andreas J. Köstenberger and Gregory Goswell / Crossway / HK$649

He Gets Us: Experiencing the Confounding Love, Forgiveness, and Relevance of Jesus
Max Lucado / Thomas Nelson / HK$149
Help is Here: Finding Fresh Strength and Purpose in the Power of the Holy Spirit
Max Lucado / Thomas Nelson / HK$199
Acting in the Wake: Prayers for Justice
Walter Brueggemann / WJK / HK$170
Timothy Keller: His Spiritual and Intellectual Formation
Collin Hansen / Zondervan / HK$269
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1.	經動童心 MP3（粵）
 真証傳播

2.	經動童心 2 MP3（粵／國）
 真証傳播

3.	晨．希 CD
 角聲使團

4.	讚美中信心不斷升起 CD
 讚美之泉

5.	讚美操 9：不要失去你的微笑
 （CD+DVD）
 讚美操協會

6.	 SET FREE 亂世／釋放 CD
 同心圓

7.	耶穌基督 DVD
 永生之道

8.	讚美操 1（CD+DVD）
 讚美操協會

9.	 Silent Grace
 角聲使團

	 生命河敬拜讚美專輯 10：
 復興我靈醫治這地 CD
 生命河靈糧堂

1.	走進靈性修煉的關係之旅
 FES中學部「吾靈修」計劃、
 陳塵  ／FES

2.	移動的聖所——與傅士德一起
	 靈修：30 天靈命操練之旅
 傅士德（ Richard J. Foster ）  ／基道

3.	兒少標竿（靈修版）（軟精裝）
 華理克（ Rick Warren ）  ／
 中國主日學協會

4.	啟程：帶著被愛的記號
 鄭起老  ／校園

5.	看見鄰舍，看見召命：
	 重建門徒身分的 14 個生命轉化
 葉漢浩  ／印象文字

6.	召命：以生命回應神的召喚
 楊錫鏘  ／證主

7.	信仰是／不是這樣的（中英對照）
 蔡頌輝  ／明風

8.	踏上靈性修煉的尋覓之旅：
	 28 天與塵一同經歷神的恩典
 FES中學部「吾靈修」計劃、
 陳塵  ／FES

9.	標竿人生（進昇版）
 華理克（ Rick Warren ）  ／
 基督使者協會

	 福音叫人有活著的勇氣：
	 在三重失去中再思福音意義
 思路．豐  ／FES

1.	 The Beginner's Bible
	 Zondervan

2.	 The Purpose Driven Life: 
	 What on Earth Am I Here for?
	 Rick Warren / Zondervan

3.	 The Purpose Driven Life 
Devotional for Kids

	 Rick Warren / Zonderkidz

4.	 It's Okay to Not Be Okay: 
	 An Interactive Journal to Help You 

Navigate the Hard Days 
	 DaySpring

5.	 Experiencing God Day by Day
	 Richard Blackaby & Henry T.

	 Blackaby / B&H Books

6.	 Hope for Each Day: 
	 Words of Wisdom And Faith
	 Billy Graham / Thomas Nelson Inc

7.	 This Is My Happy Place: A Positivity 
Journal to Finding God’s Light

	 Hope Reagan Harris / DaySpring

8.	 The Pocket Bible Devotional For 
Women - 366 Daily Devotional 
Readings

	 Christian Art Gifts

9.	 The Knowledge of the Holy: The 
Attributes of God: Their Meaning 
in the Christian Life

	 A. W. Tozer / HarperOne

	 Say and Pray Bible: First Words, 
Stories, and Prayers

	 Diane M. Stortz / Thomas Nelson

10.	
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對
於許多在九十年代成長的讀者來說，他們或許都

有過與雜誌推銷員面對面接觸的經歷。我的初次

經歷可以追溯到小學時代的一個清晨，當門鈴響

起時，一位熱情洋溢的推銷員為我們展示一套裝幀精美、

內容豐富的科學百科全書。然而，由於價格過於高昂，我

們最終選擇了退書。現在回想起來，那種推廣方式實在非

常具挑戰性——而更讓我想不到的是，我現在也投身於

書籍推廣的服事中。

在近年的影視作品中，我們看到不少以出版社或書店為主

線的故事，如日劇《重版出來！》、《校對女王》、《書店女

子》，以及電影《一頁台北》、《字裏人間》等。在某種程

度上，這些作品為我們揭示了出版界和書店營運的神祕面

紗。過去，較常見的書籍推廣方式包括書展、讀書會、電

郵和傳真，甚至透過直接聯繫書店或學校等方法，達到宣

傳和推廣的目的。隨著科技進步與新媒體的興起，我們看

到更多元的推廣方式，如發帖文、直播等新型態的宣傳，

不僅生動有趣，更能即時與讀者建立互動的橋樑。

然而，紙媒作為一個相對「被動」的媒介，特別是當我們

試圖傳達如神哲學等較為深奧且抽象的主題時，對我們這

些推廣者來說，對書籍內容的深入理解和掌握，仍是最為

關鍵的一環。因此，我們不斷提醒自己要回歸到最初的熱

情與初衷，投入更多的時間和心力去深化對書籍內容的理

解，這樣才能以最適切且精準的方式，向讀者推薦這些值

得一讀的好書。

回顧去年，我們再次踏上香港書展的舞台，這是疫情稍緩

後，與讀者再次相見的大型推廣活動。在這次經驗中，我

最深刻的學習，無疑是重新體會到對讀者處境的敏感度和

同理心的重要性。就像那一天，一位長者走進我們的展

攤，在尋找一本我們出版的書，內容關於喪親者如何面對

並處理哀傷。不過，由於現場已經缺貨，我只能請他擇日

再來，或者直接前往書店購買。看到他失落的表情，我忍

不住停下腳步，與他多聊了一會，希望能更深入地了解他

的需求。

在進一步的交談中，得悉他打算一次購買多本，目的是在

參加安息禮拜時，贈予需要的家庭，為他們在哀傷中帶來

一絲安慰。說著說著，他和我都感動得眼眶濕潤，因為對

於過去這幾年的離別與無奈，我們都有著深深的共鳴。那

一刻，我體會到，以踏實的出版來回應讀者的需要是多麼

的重要！無論一本書出版了多長時間，只要它能夠送達有

需要的人手中，上主都會讓這本書發揮轉化生命的力量。

展望未來，人工智能的廣泛應用和迅速發展，將會成為一

股強大而不可抵擋的浪潮。這個浪潮將徹底改變我們獲

取、理解和分享知識的方式，並且對書籍推廣領域提出前

所未有的挑戰。在人工智能深度介入的今天，我們需要

重新審視和策劃書籍的推廣方式。然而，更重要的是，在

內容創作和傳遞過程中，我們必須堅守對深度和價值的追

求。只有這樣，我們才能基於這些核心價值來重塑與讀者

的連接和互動。儘管前方的道路充滿挑戰，但這不正是我

們一路走來堅守的使命嗎？



基道BOOKFINDER
www.logos.com.hk/bookfair

線上書展限定額外優惠！

|  全單免運費  |  
全單折實滿$300 + 單內包括選購任何二手書至少1本

網店限定

|  單本專區 88折  |  量購專區1本 79折， 2本 75折  |
|  經典書選 55折起  |

基道
BOOKFINDER
2023線上書展

19/7~2/8

|  全單免運費 + 全單減$50  |  
全單折實滿$1,000 + 單內包括選購英文二手書至少2本

The joy 
of 

reading


